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ปที่ ๑๒ ฉบับที่ ๒ มกราคม-มีนาคม ๒๕๖๑

เร่ืองเดนในฉบับ

พระราชดํารัสฯ รัชกาลที่ ๑๐   ๒   /  วันมาฆบูชา ๓  / เมตตา - กรุณา…นิยามรัก “วิถีพุทธ” ๔
 ๔      ๖  /  สร�างเสริมวินัยและระบบคุณธรรม ๗     
เรื่องเล่า....ลูกพระ....   ๘ /   ๑๒ คําสอนของพ�อ   ๑๐   /    พุทธศาสนสุภาษิต  ๑๒

ทั ก ท า ย บ อ ก ก ล� า ว

 สารสัมพันธฉบับปฐมฤกษของป ๒๕๖๑ นี้ ขอตอนรับทุกทานดวยคําอวยพร
อันเปนมงคล เนื่องในวาระดถิีวันขึ้นปใหม ๒๕๖๑ จากสมเด็จพระเจาอยูหัว
รัชกาลที่ ๑๐  ความวา  “… ใหมคีวามสุข ความเจรญิ ใหมีกําลังกายใจ และ
สตปิญญาที่แจมใส เขมแข็ง ตลอดจนประสบแตความสุขความเจรญิ อันเปน
มงคลยิ่งๆ ขึ้นไป...” และขอเชญิชวนเก็บบัตรอวยพรภาพการตูนฝพระหัตถ
ที่สื่อความหมายถึงความสุขของครอบครัว รวมถึงการมีสติอันม่ันคง สุขกาย
สบายใจดวยสตปิญญา ความรักความเมตตา ไวเปนที่ระลกึเตือนสติ
ใหนอมพรมาปฏบิัต ิอันจะกอใหเกดิความสุขโดยทั่วหนา
 ผานพนปใหมอันอบอวลดวยความสุข  สูเดือนกุมภาพันธ  วันแหงความรัก 
ความรักในความหมายของแตละศาสนานัน้คลายคลงึกัน คือ เปนความรักที่ยิ่งใหญ 
เปนความรักที่ปรารถนาใหเพื่อนรวมโลกมคีวามสุข และเขาถึงเปาหมายสูงสุดในชวีิต 
ในทางพระพุทธศาสนา รักเปยมไปดวยความเมตตากรุณา รักโดยบรสิุทธิ์ใจ รักโดย
ไมหวังสิ่งตอบแทน ความรักที่ยิ่งใหญคอื รักที่ทําใหใจเราเปนสุข
  เริ่มตนเดือนมีนาคม ดวยวันสําคัญทางพระพุทธุศาสนา คือ วันมาฆบูชา 

ทานทราบหรอืไมวาทําไม “วันมาฆบูชา” จึงเปน “วันแหงความรักทางพุทธศาสนา” 
เพราะตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา สอนใหมนุษยมคีวามรักในการอยูรวมกัน
อยางสันตสิุข ไมหวังที่จะนําตนเองเปนศูนยกลาง และขอเชญิชวนใหทุกทานไดใชวันนี้ เปน “วันแหงความรัก” 
ดวยการ “ตามรอยพระพุทธองค” มอบความรัก ความเมตตาตอตนเอง ครอบครัว คนรอบขาง และเพื่อน
รวมโลกทัง้หลาย โดยการปฏบิัตติามหลักธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจา ไมวาจะเปนการพูดด ี คิดดี ทําดี 
ไมคดิรายทําลายผูอื่นทัง้กาย วาจา และใจ  สังคมทุกแหงก็จะเกิดความสงบสุข และโลกเราก็จะบานสะพร่ัง
ดวยความรักสขีาว ที่สะอาด บรสิุทธิ์และปลอดพษิภัย 
 สุดทายนี้ หากหนวยงานของทานมีบทความหรือเรื่องราวดีๆ  ที่เกี่ยวของกับการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม
เพื่อนํามาเผยแพรประชาสัมพันธแลกเปลี่ยนเรยีนรูและเลาสูกันฟงไดที่ khanitta@pi.ac.th กองบรรณาธิการ
ขอขอบพระคุณทาน มา ณ โอกาสนี้ แลวพบกันใหมฉบับหนา สวัสดีคะ...
                กองบรรณาธิการ
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สมเด็จพระเจาอยูหัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร 
พระราชทานพระราชดํารัสแกปวงชนชาวไทย 
เนื่องในโอกาสขึ้นปใหม พุทธศักราช ๒๕๖๑

“บัดนี้ถึงวาระดิถีขึ้นปใหม พุทธศักราช ๒๕๖๑ ขาพเจาขอถือโอกาสนี้สงความปรารถนาดี 

และอํานวยพรแกทุกๆ ทาน ใหมีความสุข ความเจริญ ใหมีกําลังกาย กําลังใจ 

และสติปญญาที่แจมใส เขมแข็ง ตลอดจนประสบแตความสุขความเจริญอันเปนมงคลยิ่งๆ ขึ้นไป…. 

ในรอบปที่แลว บานเมืองของเราไดมีเหตุการณสําคัญเกิดขึ้นหลายอยาง 

ดังที่ทานทั้งหลายก็คงจะตระหนักทราบดีอยูแลว แตไมวาเหตุการณใดๆ จะเกิดขึ้น 

เราคนไทยก็สามารถฝาฟนไปดวยกันไดอยางดี ดวยความขันติ ใจเย็น คอยคิด คอยทําไป อยางตอเนื่อง และมุงมั่น 

ดวยสติและเหตุผลอันพอเหมาะพอควร เพื่อประโยชนและความสุขของประเทศชาติและประชาชน

ขอพระบารมีแหงพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายทั้งปวง 

จงปกปอง คุมครอง รักษา และใหขวัญกําลังใจตอทุกทานถวนหนา 

ในการที่จะเปนพลังที่เขมแข็งตอประเทศและชาติบานเมืองของเราสืบตอไป”

ที่มา : https://www.posttoday.com/social/royal/๕๓๓๐๙๘ (โพสตทูเดย)
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ในปนี้ตรงกับวันพฤหัสบดีที่  ๑ มีนาคม ๒๕๖๑ ขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๔

ธรรมเนยีมปฏบิัตใินวันมาฆบูชา
 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลที่ ๕) ทรงอธิบายเกี่ยวกับธรรมเนียมพิธีการมาฆบูชาไววา 
เดมิทใีนประเทศไทยไมเคยจัดพธิีวันมาฆบูชามากอน จนกระท่ังในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลที่ ๔) 
ไดทรงถอืตามแบบของโบราณบัณฑติที่ไดนยิมกันวา ‘วันมาฆะบูรณม’ี เปนวันที่พระจันทรเสวยฤกษมาฆะเต็มบรบิูรณเปนวันที่
พระอรหันตสาวกของพระพุทธเจา ๑,๒๕๐ รูป ไดประชุมกันพรอมดวยองค ๔ ประการ เรียกวา “จาตุรงคสันนบิาต” 
พระพุทธเจาไดตรัสเทศนาโอวาทปาตโิมกขในที่ประชุมสงฆเปนการประชุมใหญ และเปนการอัศจรรยในพระพุทธศาสนา         
นักปราชญจงึถอืเอาเหตุนัน้ประกอบการสักการบูชาพระพุทธเจาและพระอรหันตสาวก ๑,๒๕๐ รูปนัน้ ใหเปนที่ตั้งแหงความ
เลื่อมใส
 การประกอบพิธีมาฆะบูชา ไดเริ่มในพระบรมมหาราชวังกอน ในสมัยรัชกาลที่ ๔ ไดจัดใหมีพิธีการพระราชกุศล
ในเวลาเชา พระสงฆวัดบวรนเิวศวหิาร และวัดราชประดษิฐ ๓๐ รูป ฉันในพระอุโบสถ วัดพระศรรีัตนศาสดาราม 
เวลาคํ่า เสด็จออกทรงจุดธูปเทยีนเครื่องนมัสการแลว พระสงฆสวดทําวัตรเย็นเสร็จแลวสวดมนตตอไป 
มีสวดคาถาโอวาทปาตโิมกขดวยสวดมนตจบทรงจุดเทียนรายตามราวรอบพระอุโบสถ ๑,๒๕๐ เลม มีการ
ประโคมอีกครั้งหนึ่ง แลวจึงมีการเทศนาโอวาทปาตโิมกข ๑ กัณฑ เปนทั้งเทศนาภาษาบาลีและภาษาไทย 
เครื่องกัณฑ มีจีวรเนื้อดี ๑ ผืน เงิน ๓ ตําลึง และขนมตางๆ เทศนาจบพระสงฆซึ่งสวดมนต ๓๐ รูป สวดรับ
 การประกอบพระราชกุศลเกี่ยวกับวันมาฆบูชาในสมัยรัชกาลที่ ๔ นั้น พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา-
เจาอยูหัว จะเสด็จออกประกอบพธิีดวยพระองคเองทุกปมไิดขาด สมัยตอมามีการเวนบาง เชน รัชกาลที่ ๕ 
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ไดเสด็จออกเองบางหรอืบางครั้งก็มิไดเสด็จออกเอง เพราะ
มักเปนชวงเวลาที่พอดกีับการเสด็จประพาสหัวเมอืง แตหากวันดังกลาวตรงกับชวงที่เสด็จไปประพาส
บางปะอนิ หรือพระพุทธบาทพระพุทธฉาย พระปฐมเจดีย พระแทนดงรัง ก็จะทรงประกอบพิธี
มาฆบูชาในสถานที่นัน้ๆ ขึ้นอีกสวนหนึ่งตางหากจากในพระบรมมหาราชวัง
 เดิมทีมีการประกอบพิธใีนพระบรมมหาราชวัง ตอมาไดขยายออกไปใหพุทธบริษัทไดปฏิบัติ
ตามอยางเปนระบบสบืมาจนปจจุบันมกีารบูชา ดวยการเวยีนเทยีน และบําเพ็ญกุศลตางๆ สวนกําหนด
วันประกอบพธิีมาฆบูชานั้น ปกติตรงกับวันเพ็ญเดือน ๓ หากปใดเปนอธิกมาส คือ มีเดือน ๘ สองหน
จะเลื่อนไปตรงกับวันเพ็ญเดอืน ๔
 เมื่อวันมาฆบูชาเวียนมาบรรจบในแตละรอบป พุทธบริษัทจะรวมกันประกอบศาสนพิธี          
ซึ่งการปฏิบัตินั้นจะดําเนินไปเชนเดียวกับวันวิสาขบูชา แตในวันนี้พระสงฆจะแสดงพระธรรมเทศนา
ในเรื่องโอวาทปาฏโิมกข

ที่มา :  หนังสือ ๔๕ พรรษาของพระพุทธเจา พระนิพนธในสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช-

  สกลมหาสังฆปรินายก วัดบวรนิเวศวิหาร กรุงเทพมหานคร, เว็บไซต https://www.phuttha.com
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เมตตา - กรุณา

     …นิยามรัก “วิถีพุทธ”

  สังเกตใหดีจะเห็นวาปจจุบัน ความรักของหนุมสาวยุคใหมมักมีจุดจบดวยความรุนแรง 
  บางรายก็เสียชีวิต บางก็พิการตลอดชีวิต จากปญหาพิษรักแรงหึง  ซ่ึงลวนเปนความรัก
  ท่ีมาจากความอยากครอบครองท้ังส้ิน แทท่ีจริงแลว ความรักเปนส่ิงสวยงาม และมี
  มุมมองอ่ืนๆ อีกมากมาย เชน นิยามคําวา “รัก” ในทางพุทธศาสนา

 พระพยอม กัลยาโณ จากวัดสวนแกว สะทอนคําวา “รัก” ในมุมของพระพุทธศาสนาวา “ความรัก
ในนิยามของพระพุทธเจา ความรักคือความเมตตาและปรารถนาใหคนที่รักมีความสุข เมื่อเห็นเขามีทุกข
ก็พรอมที่จะชวยเหลือใหพนทุกข แตปจจุบันความรักของคนยุคนี้เปนอะไรที่แปลก คือเนน “การครอบครอง” 
และ “ความตองการ” มากอนเสมอ เมื่อเราอยากไดเขา ถาเขาไมรักตอบก็มักจะจบลงดวยการฆาตัวตาย 
ตัวอยางเชน เด็กวัยรุนที่เซลฟและกระโดดนํ้าฆาตัวตาย 

 พูดงายๆ วาเราไมรักตัวเองเลย เพราะถามีสติสักนิด เราก็จะคิดไดวาเม่ือเขาไมรักเรา เราตอง
รักตัวเอง ไมใชเอาความรักไปใหเขาจนหมด ดังนั้น ความรักในมุมมองของพระพุทธศาสนา ความรัก
คือการทําใหคนที่รักมีความสุข ไมเชนนั้นจะถือเปน “มิจฉาทิฐิ” คือความเห็นผิดไปจากความเปนจริง 
หรือเปนความรักที่ขาดสติ อีกทั้งผิดทํานองคลองธรรม เชน การฆาตัวตายประชดรัก ซ่ึงถือเปนบาปมหันต 
เพราะตองชดใชกรรมดวยการเกิดเปนสุนัข ๕๐๐ ชาติ”

 ขณะท่ี พระครูสิริวิหารการ ผูชวยเจาอาวาสวัดสระเกศฯ ใหมุมมอง “คําวารัก” คลายคลึงกันวา 
ในทางพุทธศาสนา “คําวารัก” คือการเมตตาและปรารถนาดีตอกัน เวลาท่ีเห็นคนรักมีความสุข 
หรือเจริญกาวหนาในหนาที่การงาน ก็ตองพลอยยินดีกับเขา อีกทั้งตองเกื้อกูลกัน ที่ลืมไมไดคือตองมี
ความกรุณาตอกัน ยกตัวอยางความรักของพอแม เปนตน ที่ตองมีทั้ง ๓ ส่ิงท่ีบอกมา จึงจะถือวาเปนความรัก
ที่แทจริง แตความรักของคนทั่วไปในยุคนี้ หรือความรักทางโลกนั้น ภาษาพระจะพูดวา มักเจือปนดวย 

หาก
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“กามคุณ” หรือ “กามราคะ” ยกตัวอยางงายๆ วา เรามักจะมุงยินดีและชอบในส่ิงสวยงาม ซ่ึงถูกใจเรา 
ก็จะเกิดความประทับใจและรักในสิ่งเหลานั้น แตเมื่อไรก็ตามที่เราเห็นคนหนาตาดีและตองการใหเขา
มาเปนแฟนเรา เมื่อไมไดดังปรารถนา เราก็จะเกิดความโกรธและไมพอใจ กระท่ังเกิดเปนความตองการ
อยาก “ครอบครอง” ก็ถือวาไมถูกตองแลว 

 “เทาท่ีพระอาจารยดูแลวน้ัน ความรักของเด็กยุคโซเชียลมักจะเกิดข้ึนอยางรวดเร็วและขาดการ
กลั่นกรอง ตลอดจนขาดการพินิจพิเคราะหวาความรักที่เขามานั้นมันจะไปดวยกันไดจริงๆ หรือไม กลาวอีก
นัยหนึ่งคือ เด็กมักจะถูกใจกันงายและก็เลิกกันงาย เรียกไดวาเปนความรักท่ีมีความหลากหลายอยูสูงมาก 
พูดใหถูกคือตางฝายตางไมรูจักกันจริง แตจะมี “ความหลง” เปนเหตุใหเกิดความรักมากกวา นั่นจึงทําให
ความรักไมยั่งยืน หรือเกิดความผิดพลาด จนกระทั่งกอทุกข เปนตน”

 ปดทายกันท่ี หลวงปูพุทธะอิสระ แหงวัดออนอย ใหมุมเร่ือง “ความรักในทางพุทธศาสนา” 
วา ไมมีอยูพจนานุกรม ตรงขามกัน คําวารักในมุมของพระพุทธเจามองวา ความรักเปนความอยาก 
ความตะกละ และทะเยอทะยาน “อันที่จริงแลวความรักในทางพระพุทธศาสนาไมมี จะมีก็แตความเมตา 
กรุณา ที่ตองมาพรอมกับการใหอภัย เพราะถาเมตตาอยางเดียวและไมใหอภัย จึงไมถือวาเปนผูที่มีเมตตา 
เชน ความรักของพอแมท่ีมีตอบุตร สรุปใหเขาใจวา พระพุทธเจาทานไมเคยพูดถึงเร่ืองความรัก มีแตเร่ือง
ความเมตตาและความกรุณา รวมถึงการใหอภัยที่บอกไปขางตน ซึ่งสิ่งเหลานี้เรียกกันวา “พรหมวิหาร ๔” 
ที่ประกอบดวย  ๑.เมตตา  ๒.กรุณา  ๓.มุทิตา  ๔.อุเบกขา

 แตถาพูดถึงความรักในทางโลกท่ีเช่ือมโยงกับเทศกาลวาเลนไทน หรือความรักของพระเจา
ตามศาสนาคริสต ท่ีหลวงปูเคยไปเทศนาสอนเด็กนักเรียนในแงของการท่ีคนสองคนรักกัน กระท่ังแตงงาน
มีลูกนั้น ความรักในลักษณะดังกลาวตองเปยมไปดวยคุณธรรม จับตองได และมีคุณคา หมายความวา
ตองเปนรักที่ชวยเหลือกัน สนับสนุนและสงเสริม ใหกําลังใจซึ่งกันและกัน หรือที่เรียกกันวา “รักคือการให” 
นอกจากนี้ก็ยังมีอีกมุมมองความรักที่เรียกกันวา “รักของซาตาน” ซึ่งจะมองวาความรักเปนของกู 
ใครแตะตองไมได ซึ่งทายที่สุดแลวจะทําใหเกิดความหวาดระแวง กอบโกย เห็นแกตัว มีแตการเอาเปรียบ 
สุดทายแลวก็จะตกเปนจําเลย และเปนผูที่นารังเกียจในสังคม

ที่มา : http://www.thaipost.net/main/detail/2765, โดย: พระพยอม กัลยาโณ และพระครูสิริวิหารการ 



ศึกษาดูงานสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร ศึกษาดูงานโรงพยาบาลบางมูลนาก

ศึกษาดูงานโรงเรียนบางมูลนากภูมิวิทยาคม           โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุขขับเคล่ือนหนวยงาน
คุณธรรม สถาบันพระบรมราชชนก สวนกลาง ระหวางวันที่ ๒๔ – ๒๖ 
มกราคม ๒๕๖๑ ณ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร โรงพยาบาล
บางมูลนาก และโรงเรียนบางมูลนากภูมิวิทยาคม จังหวัดพิจิตร นําทีม
คณะบุคลากร โดย นายแพทยรุงฤทัย มวลประสิทธิ์พร ผูอํานวยการ
สถาบันพระบรมราชชนก และไดรับการตอนรับอยางอบอุน และไดรับ
ความรวมมือจากขาราชการ พนักงานราชการ ลูกจาง เปนอยางดี

 การประชุมคณะกรรมการดําเนินการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม กระทรวงสาธารณสุข ประจําป ๒๕๖๑ วันจันทรท่ี ๒๙ มกราคม ๒๕๖๑ ณ หองประชุม
ชัยนาทนเรนทร ตึกสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข โดย นายแพทยพิศิษฐ ศรีประเสริฐ เปนประธานการประชุมสัมมนาพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม กระทรวงสาธารณสุข 
ครั้งที่ ๑๓ ประจําป ๒๕๖๑ ในประเด็น “คุณธรรมนําจิตอาสา สรางคุณคาพัฒนาสังคมไทย” 

     โครงการพัฒนาบุคลากรสาธารณสุขใหเกิดปญญา
และสันติสุข ดวยหลักสูตร ศีล สมาธิ ปญญา (ไตรสิกขา) 
รุนที่ ๑ วันท่ี ๖ – ๗ กุมภาพันธ ๒๕๖๑ ณ วัดวังหิน 
ตําบลพลายชุมพล  อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
          

       โครงการพัฒนาบุคลากรสาธารณสุขใหเกิด
ปญญาและสันติสุข ดวยหลักสูตร ศีล สมาธิ ปญญา 
(ไตรสิกขา) รุนที่ ๒ วันท่ี ๑๙ – ๒๓ กุมภาพันธ 
๒๕๖๑ ณ วัดหนองปาพง ตําบลโนนผ้ึง  อําเภอ
วารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี 

 โครงการพัฒนาบุคลากรสถาบันพระบรมราชชนกดานคุณธรรมจริยธรรม ภายใตพลัง “บ ว ร”  เน่ืองในวันมาฆบูชา วันท่ี ๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๖๑          
ณ วัดพุทธปญญา อําเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี โดย นายแพทยรุงฤทัย มวลประสิทธ์ิพร ผูอํานวยการสถาบันพระบรมราชชนก เปนประธานในพิธีเปด และตักบาตร
ขาวสารอาหารแหง การประกาศนโยบายการดําเนินหนวยงานคุณธรรมสถาบันพระบรมราชชนก สวนกลาง  และภาคบายมีกิจกรรมจิตอาสาพัฒนากาย พัฒนาจิต 

่่ ใใ ่่ ใใ
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กรณีตัวอย�างการกระทําความผิดวินัย สร�างเสริมวินัยและระบบคุณธรรม

á¾ŒÍÒ¡ÒÈ

 นายทองคํา ขาราชการไดรับอนุญาตใหลาศึกษาตอระดับ
ปริญญาโท ณ มหาวิทยาลัยแหงหนึ่ง ในทวีปยุโรป มีกําหนด
เวลา ๓ ป ๖ เดือน เม่ือหนวยงานตนสังกัด ตรวจสอบ
กับสํานักงาน ก.พ. และไดรับแจงวานักเรียนทุนรัฐบาล
ที่ศึกษาอยูที่มหาวิทยาลัยดังกลาวไมมีใครรูจักนายทองคํา
และทางมหาวิทยาลัยก็ไมมีชื่อของนายทองคําลงทะเบียนเขาศึกษา
แตอยางใด ทั้งนี้ ตามระเบียบเกี่ยวกับการลาศึกษานั้นผูลาจะตองยื่นแสดงความจํานง
ขออนุมัติลาศึกษาตอปตอป เมื่อทางหนวยงานตนสังกัดติดตอไปยังนายทองคํา จึงทราบวานายทองคําไมไดไปศึกษาตอ
ที่มหาวิทยาลัยดังกลาว และใหเหตุผลวาเนื่องจากตนแพอากาศ เมื่อแจงใหนายทองคํา ยกเลิกการลาศึกษาตอ
และกลับมารายงานตัวเพื่อปฏิบัติราชการ แตนายทองคําก็ไมไดดําเนินการแตประการใด พฤติการณของนายทองคํา 
ดังกลาว เปนการกระทําผิดวินัยอยางรายแรงฐานละทิ้งหนาที่ราชการติดตอในคราวเดียวกันเปนเวลาเกินสิบหาวัน
โดยไมมีเหตุอันสมควร ตามมาตรา ๘๕(๓) แหงพระราชบัญญัติระเบียบขาราชการพลเรือน พ.ศ.๒๕๕๑ ลงโทษ
ไลออกจากราชการ

ÁÒÊÒÂËÒÂµÑÇ

 นายสมหวัง ขาราชการ ไดมาทํางานสาย และลงลายมือช่ือ
ปฏิบัติงาน ใตเสนแดงที่ขีดไว คือ มาทํางานหลังจากเวลา ๐๘.๓๐ น. 
และอยูปฏิบัติงานไปจนถึง เวลา ๑๐.๓๐ น. จากน้ันหายตัวไป   
และไมมาปฏิบัติงานในชวงบายตั้งแต เวลา ๑๓.๐๐ น. – ๑๖.๓๐ น. 
พฤติการณของนายสมหวังดังกลาว เปนการกระทําผิดวินัยอยาง
ไมรายแรง ฐานไมปฏิบัติตามระเบียบแบบแผนของทางราชการ
และฐานละทิ้งหนาที่ราชการ ตามมาตรา ๘๒(๒) มาตรา ๘๒(๕) 
และมาตรา ๘๔ แหงพระราชบัญญัติระเบียบขาราชการพลเรือน 
พ.ศ.๒๕๕๑ ลงโทษภาคทัณฑ

ที่มา :  จุลสารขาววินัยและคุณธรรม กลุมเสริมสรางวินัยและคุณธรรม ฉบับที่ ๑ และ ฉบับที่ ๓  ปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๑    
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เร่ืองเลา ….ลูกพระ….
                                             โดย   นางนงเยาว   เพชรประภาศรี   พยาบาลวิชาชีพ ชํานาญการ
  หนวยงาน : โรงพยาบาลหนองบัวระเหว อําเภอหนองบัวระเหว จังหวัดชัยภูมิ

 “¾ÕèµŽÍÁ¤Ð  ¹ŒÍ§à¡‹§¶Ù¡áÁ‹àÅÕéÂ§ä»¢ÑºäÅ‹ãËŒÍÍ¡¨Ò¡ÇÑ´ 
  áÅŒÇàÍÒÁÒ·Ôé§äÇŒ·ÕèÈÒÅÒÃÍÃ¶Ë¹ŒÒÊ¶Ò¹ÕµíÒÃÇ¨....àÃÒ¨Ð·íÒÂÑ§ä§ Ṍ”

 นองเกง (นามสมมุติ) เปนเด็กชายอายุ ๑๔ ป เกิดใน ต.วังตะเฆ  อ.หนองบัวระเหว จ.ชัยภูมิในทองถ่ินท่ีหางไกล 
ครอบครัวของนองเกงมีความเปนอยูอยางยากลําบาก หาเชากินคํ่าแทบไมพอเลี้ยงตัว ไมมีใครมาแจงเกิด นองเกงไมมี
เลขที่บัตรประชาชนกลายเปนคนตางดาว
 แมของนองเกงเสียชีวิตต้ังแตนองยังเด็ก นองเกงมีพ่ีสาว ๑ คน  สวนพอมีภรรยาใหมและมีลูกอีก ๒ คน 
ภรรยาใหมของพอทําหนาที่เปนแมเลี้ยงใหนองเกงและพี่สาว แลวจากนั้นพี่สาวถูกแยกใหไปเรียนหนังสืออีกที่หนึ่ง
ซึ่งเปนสถานที่สําหรับเลี้ยงดูผูที่มีฐานะยากจน นองเกงจึงอยูกับพอและแมเลี้ยง ถูกใชใหทํางานทุกอยางในบาน 
หากทํางานไมถูกใจก็จะถูกแมเลี้ยงดุ วา หรือบางครั้งถึงขนาดตีจนมีบาดแผลตามรางกาย นองเกงก็ตองดูแลตัวเอง
บางครั้งตองเดินจากบานมาที่โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล ระยะทางไปกลับประมาณเกือบ ๑๕ กิโลเมตร เพื่อทําแผล
และเอายาฆาเชื้อไปรับประทาน  
 เม่ือเขาพบนองเกงคร้ังแรก  นองมีตุมผ่ืนตามรางกาย มีฝาขาวในล้ิน  ตาขางหน่ึงมัวมองเห็นไมชัด แพทย
จึงตัดสินใจเจาะเลือดเพ่ือหาเช้ือ เอช ไอ วี ซ่ึงพบวานองเกงติดเช้ือ เอช ไอ วี จากครอบครัวต้ังแตเกิด นองเกงไดรับ
การดูแลรักษาเปนอยางดี  จนสามารถกลับไปดูแลรักษาตัวเองท่ีบานได  แมเล้ียงของนองเกงเปนคนดูแลทุกอยางและ
เปนคนพานองเกงมารับยาทุกครั้ง  จนประมาณเกือบ ๑ ป แมเล้ียงนองเกงมาขอทางโรงพยาบาลใหนองเกงไปรับยาท่ีอ่ืน
และสัญญาวาจะไปรับยาตอเนื่อง 
 เวลาผานไป ๖ เดือนไดรับการติดตอจากโรงพยาบาลแหงหน่ึง จึงไดทราบขอเท็จจริงวาแมเล้ียงพานองเกง
ไปทํางานกอสรางและไมพาไปรับยาตามที่เคยสัญญาไวจนกระทั่งนองเกงเกิดโรคฉวยโอกาสอีกครั้ง  เราจึงขอใหสงตัว
กลับมาที่โรงพยาบาลหนองบัวระเหว  เพ่ือดูแลรักษาและใหยาตานไวรัสตออยางตอเน่ือง  จนนองเกงสามารถกลับบานได  
 แตเหตุการณกลับไมเปนไปตามท่ีคิด นองเกงไมสามารถกลับบานได เน่ืองจากถูกแมเล้ียงไลออกจากบาน 
ไมใหกลับไปอีก ซึ่งหลังจากที่เราสืบสาวราวเรื่อง เราก็พบความจริงอีกวา คําพูดของแมเล้ียงน้ันไมนาเช่ือถือเลย  
แมเลี้ยงบอกวาไมเคยดุดา ไมเคยตี แตความจริงแลวผลตรวจพบวานองเกงเปนผูปวยของ OSCC (ศูนยชวยเหลือสังคม)
เนื่องจากนองเกงถูกแมเลี้ยงตี ดุดาเปนประจําเมื่อทํางานไมเปนที่พอใจ กลุมแกนนําผูติดเช้ือและทีมจึงประสานไปท่ีวัด
ในหมูบานและพานองเกงไปฝากทานเจาอาวาสชั่วคราวเพื่อหาที่อยูใหใหมตอไป
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 ในวันรุงข้ึนเราก็ไดรับโทรศัพท “พ่ีตอมคะ นองเกงถูกแมเล้ียงไปไลออกจากวัด แลวเอามาท้ิงไวท่ีศาลารอรถ
หนาสถานีตํารวจ....เราจะทํายังไงดี” นองเกงถูกแมเลี้ยงไปขับไลใหออกจากวัด และพาซอนมอเตอรไซดมาทิ้งไว
ที่ศาลารอรถหนาสถานีตํารวจ เราจึงรีบใหนองเกงไปพักอยูท่ีบานแกนนําผูติดเช้ือกอน และประสานหนวยงานท่ีเก่ียวของ
เพื่อขอความชวยเหลือ บางหนวยงานตอบเราวาไมใชเรื่องเรงดวนจนเรารูสึกหงุดหงิด นี่ขนาดเด็กไมมีที่อยูยังไมเรงดวน
แลวจะรออะไร  ซ่ึงเรารอไมได  จึงประสานเจาหนาท่ี โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล เจาหนาท่ีตํารวจท่ีดูแลในพ้ืนท่ีน้ัน
และขอรถโรงพยาบาลเพื่อลงพื้นที่ไปหาแมนองเกงที่บาน  
 สภาพบานท่ีเราเห็น  ไมเหมือนบาน เปนกระทอมปลายนา ท่ีใชไมไผก้ัน ๓ ดาน  ไมมีประตู หลังคามุงจากกันฝน
กันลมไดบาง เสื้อผาและของใชทุกอยางกองรวมกันอยูที่เดียว เปนที่อยูสําหรับ พอ แมเลี้ยง และลูกทั้ง ๒ คน หางไปอีก
ประมาณ ๕ เมตร  เปนแครไมไผยกสูงจากพ้ืนและมีจากมุงก้ัน ๒ ดาน และมุงหลังคาดวยใบจากเชนกัน ขนาดเล็กกวา
หลังใหญประมาณ ๓ เทา นาจะกวาง ๑ เมตรยาว ๑.๕ เมตร น่ีคือท่ีอยู  ท่ีนอนของนองเกง  เราอดคิดไมไดวาเถียงนานอย
ยังดีกวาอีก เสื้อผาของใชที่จําเปนกองรวมอยูในนั้น ทั้งเกา ดํามอมแมมและมีกลิ่นเหม็น ซึ่งนองเกงคงจะชินเพราะใกลๆ 
กับหมอน เรามองเห็นกองขี้ไกหลายกองอยูตรงนั้น
 เราตัดสินใจคุยกับแมเล้ียงตรงๆ วาเราขอดูแลเร่ืองท่ีอยูของนองเกงและดูแลเร่ืองการรับยาตอเน่ือง  ขอเพียง
สัญญาวาอยาลงไปรบกวนและขับไลนองเกงที่วัดในหมูบานอีก  ซ่ึงก็ไดรับคําตอบเดิมวา  ไมเคยดุ ดา ไมเคยตี และ
ไมเคยลงไปขับไล  ซ่ึงในตอนน้ันคุณตํารวจผูรับผิดชอบในพ้ืนท่ีก็เปนพยานใหดวย และในท่ีสุดเราตองไปรับตัวนองเกง
ที่บานของแกนนําผูติดเชื้อมาอยูที่วัดและไดฝากเจาอาวาสใหเปนเด็กวัดสักระยะหนึ่ง  ซึ่งเปนโชคดีของเราและเปนบุญ
ของนองเกงที่ทานเจาอาวาสไมรังเกียจ แตกลับเขาใจเปนอยางดีวาโรคเอดสไมไดติดกันงายๆ จะชวยดูแลเรื่องวินัย
และการไปรับยาให ถานองเกงอยากบวชเปนสามเณรก็จะบวชให   ซ่ึงเม่ือสอบถามนองเกงก็สมัครใจอยากจะบวชเปน
สามเณรอยูที่วัดนี้
 ในวันปยะมหาราช ๒๕๕๙ เราและทีมงานไปทําบุญท่ีวัดท่ีเณรเกงบวชอยูพบวาสีหนาสดช่ืนข้ึนมาก มีเพ่ือนเลน
กับสามเณรรุนเดียวกัน ยิ้มแยมแจมใสพวกเราทุกคนรูสึกดีใจและสมแลวที่ยกใหเปน  ลูกพระ 
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 ยอนกลับไป เมื่อวันพฤหัสบดีที่ ๑๓ ตุลาคม ๒๕๕๙ เวลา ๑๙.๐๐ น. เมื่อสํานักพระราชวัง 
ไดออกแถลงการณอยางเปนทางการ ถึงพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
มหติลาธิเบศร รามาธบิด ี จักรีนฤบดินทร สยามินทราธิราช บรมนาถบพิตร เสด็จสวรรคตแลว 
ณ โรงพยาบาลศิริราช ซึ่งนับวาเปนการสูญเสีย โศกเศรา และความวิปโยคครั้งยิ่งใหญที่สุด
ในชวีิตของปวงชนชาวไทยทั้งประเทศ
 ทั้งนี้ เพื่อรวมนอมรําลึกและไวอาลัยแดการเสด็จสูสวรรคาลัยของ พระบาทสมเด็จพระ
ปรมนิทรมหาภูมพิลอดุลยเดช ขอนอมนํา ๑๒ คําสอนของพอ มาใหทุกคนไดประพฤตปิฏบิัตติน
เปนคนดใีนสังคม พระองคทานทรงเปนแบบอยางที่ดใีหกับพวกเราปวงชนชาวไทยทัง้ประเทศใน
ทุกๆ ดาน
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